
COVID- 19 Hygiëneprotocol  
 

   

  Blijf thuis 

Heeft u last van één van deze klachten: neusverkoudheid, loopneus, niezen, keelpijn, 

(lichte) hoest, benauwdheidsklachten, verhoging of koorts (vanaf 38°C) of heeft één 

van uw huisgenoten last van benauwdheidsklachten of koorts (vanaf 38 °C)? 

Blijf dan thuis. 

 

   

  Precies op tijd 

• Kom op tijd, maar ook niet te vroeg. 

• U belt mij voordat u de praktijk binnen loopt om aan te geven dat u er bent. 

• Als ik ‘groen licht’ heb gegeven, kunt u binnen komen en handen    

desinfecteren in het halletje. U hoeft zich niet te melden. 

• Als u rechts de gang doorloopt met een bocht naar links, ziet u de trap aan uw 

rechterzijde. De praktijk is op de tweede verdieping. Of u neemt de lift aan de 

linkerzijde. 

 

1,5 M Afstand houden 

Zorg dat u 1,5 m afstand houdt. 

 

   

  Handen wassen 

Gebruik bij binnenkomst van de Groepspraktijk de desinfecterende handgel. 

Eventueel kunt u boven op het toilet uw handen met zeep wassen. Na afloop van het 

consult ook uw handen desinfecteren voordat u de kamer verlaat. 

 

 

  Handen schudden en drinken 

In verband met hygiëne geven we bij ontvangst/afscheid geen hand en bied ik geen 

drinken aan. U kunt uw eigen flesje water o.i.d. meenemen 

 

 

  Betaal met pin 

Verzoek om via pin te betalen of via ‘tikkie’/betaalverzoek. 


